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 RANDONNÉE  

CYCLISTE 

DU CAP AU MUR 

2015 

DU 11 AU 13 MAI  

Dans le cadre de l’Action Sociale et d’Initiative 

Locale , Le CLAS/OUEST et la section vélo de 

l’APACIB vous  proposent  

Dimanche 10 Mai : Accueil des extérieurs à 

l’hôtel KASTELL ROC’H  de PLOUGASTEL à  

partir de 19H 

Lundi  11 Mai  : Étape CRNA/OUEST – BEG – 

MEIL par POULLAN et la côte : 160 km 

Mardi 12 Mai : BEG  MEIL – MUR  DE 

BRETAGNE par PLOUAY ( 153 km ) 

Mercredi 13 Mai : MUR DE BRETAGNE – 

CRNA/OUEST par POULLAOUEN(135 km ) 

Coût de l’inscription : 88 € 

INSCRIPTIONS JUSQU’AU 5 AVRIL 2015 PAR CHÈQUE A L’ORDRE DE :                

APACIB – VÉLO 

                   Michel BOULIC    11 Rue Chateaubriand     29800 LANDERNEAU 

                         Tél :  02-98-85-32-98          Mail : boulic.familly@bbox.fr 

La sortie est proposée à tous les agents de l’Aviation Civile et de Météo-France. Financée par le 

Budget d’Action Sociale et d’Initiatives Locales  ( B.A.S.I.L. ) elle est soumise à l’accord de 

l’Agent Comptable. 

Un tirage au sort est susceptible d’être effectué si le nombre d’inscrits est supérieur aux nombre 

de places : 20 

Les participants seront tous licenciés et assurés auprès d’une fédération cycliste.                                  

Les règles générales de sécurité des randonnées de l’ACTAC NATIONALE seront appliquées. 
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